
 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

1 

はじめましての会 

2  

お天気が 

よかったら 

しゃぼん玉で 

あそびましょう 

3 

フリーデー 

4 

フリーデー 

5 

フリーデー 

6 

 

7 

 

  

8 

フリーデー 

9  
すくすく 

夏まつりごっこ 
０～３歳児 

（申し込み必要） 

10 
すくすく 

夏まつりごっこ 
0～3 歳児 

（申し込み必要） 

11 

フリーデー 

 

12 

フリーデー 

13 

 

14 １5 

 

１6 

手作りおもちゃ 
ソルトマラカス 

０～1 歳児 
（申し込み必要） 

17 

フリーデー 

育児相談日 

18 
育児講座 
ママヨガ 

0～３歳児 
（申し込み必要） 

１9 

フリーデー 

20 

21 22 

はじめましての会 

23 

色水遊び 

０～３歳児 

24 

色水遊び 

０～３歳児 

２5 

フリーデー 

２6 

フリーデー 
 

27 

 

28 ２9 

フリーデー 

30 
手作りおもちゃ 
キャップ落とし 

０～1 歳児 
（申し込み必要） 

31 

フリーデー 

育児相談日 

 

 

 

 

 

       

山口県も梅雨に入りじめじめと暑い毎日ですね。 先日、すくすくの縁側で、しゃぼん玉をして遊びました。 初めて

しゃぼん玉を吹いたお友だちもいて、ふわふわ飛んでいくしゃぼん玉に癒されました。７月は、夏まつりごっこや色水

など、夏らしい遊びをする予定です。 お楽しみに。 

大内光輪保育園の 

ホームページはこちらから 

大内光輪保育園 子育て支援センター大内 KOURIN すくすく 
〒753-02４１ 山口市問田四丁目 9 番 13 号 

TEL  083－928―6180 

ホームページ 大内光輪保育園    

はじめて子育て支援センターすくすくを利用される方へ 

 

★初めてご利用になる方は、『はじめましての会』で登録を 

お願いします。 

今月は、7 月１日（月） ・ 22 日（月） 10：00～です。 
 

★登録をして頂いた日から、自由にご利用ください。 
 

★『はじめましての会』の日に来られない方は、電話でお問い 

合わせください。 

（TEL 083－928－6180） 

 

 

 

 

 

 

 

初めて利用される方は 

こちらから 

都合により内容が変更になる場合があります。 ご了承ください。 

 

育児相談日のご案内 
 

ちょっとした子育ての悩み、気になっていることなど、ゆっくり

お話ししませんか。 どうぞ、気軽にご利用ください。 
 

今月の相談日 

17 日（水） ・ 31 日（水） 1２：３０～１４：３０ 
 

＊この時間帯は育児相談をされる方のみの利用とさせていた

だきます。ご了承ください。 

★毎月末に、次月のすくすくだよりを発行しています。 

活動内容や申し込みの有無などを確認してご利用ください。 
 

★事前の申し込みが必要な遊びについては、直接すくすくるーむ

で申し込みをしてください。 

 （電話での申し込みは、受付けていません） 
 

★その日の活動や育児講座などは、午前 10 時から始まります。 

（時間や場所の変更がある場合は、事前にお知らせします。） 
 
 

 

 

2024 

（育児講座や活動の詳細は、裏面にあります） 

 

6 月から、すくすくるーむの開設時間が、9：00～になりました！ 

 

 



 

 

7 月 18 日（木） 育児講座 『ママヨガ』 

大人気の育児講座 SHOKO 先生の『ママヨガ』で、ココロとカラダをリフレッシュしましょう！ 

すくすくるーむで行いますので、気軽に参加できます。  

 

＊ 講師      ｙｏｇａと音楽のａｔｅｌｉｅｒ ＳＨＯＫＯ先生 

＊ 対象      0 歳児～3 歳児の親子 （8 組限定です） 

＊ 時間と場所     すくすくるーむで 10：00 から 始まります。 

＊ 持参するもの    水分補給のお茶・お水  ヨガマットがある方はお持ちください。 

＊ 申し込みが必要です。 すくすくるーむで申し込みをしてください。 

＊ 動きやすい服装でお越しください。 

＊ 申し込み〆切  7 月 12 日（金） 

 

7 月 16 日（火） 

手作りおもちゃ 『ソルトマラカス』 
 

お塩で小さなマラカスを作りましょう。 

赤ちゃんでもフリフリできるサイズです。 
 

＊ 対象      0 歳児～3 歳児      

＊ 申し込みが必要です。 すくすくるーむで申し込みをしてください。 

＊ 申し込み〆切  7 月 11 日（木） 

 

7 月 23 日（火） ・ 24 日（水） 
 

色水遊び 
 

食紅で作った色水で遊びましょう。 
 

＊ 申し込みは必要ありません。 

＊ 水にぬれてもよい服装・食紅の色がついてもよい服装で来てくださいね。 

（着替えもお持ちください） 

 

 

7 月 9 日（火）・10 日（水）  すくすく夏まつりごっこ 

ヨーヨーやお面、おもちゃすくい・・・すくすくでちっちゃな夏まつりをします。 

のんびりとおまつり気分を楽しみましょう。 

２日間ありますので、どちらか都合のよい日に遊びに来てね。 

 

＊ 対象      0 歳児～3 歳児 

＊ 参加費    100 円 

＊ 時間と場所     すくすくるーむで 10：00 から 始まります。 

＊ 申し込みが必要です。 すくすくるーむで申し込みをしてください。 

＊ 申し込み〆切  7 月 5 日（金） 

 

7 月 30 日（火） 

手作りおもちゃ 『キャップ落とし』 
 
 

ペットボトルのキャップをぽとんと落とすおもちゃを作りましょう。 

赤ちゃんが大好きなおもちゃです。 

6 月に参加できなかったお友だち、ぜひ作りに来てくださいね。 
 

＊ 材料費 100 円 （ 当日 受け付けます ） 

＊ 申し込みが必要です。 すくすくるーむで申し込みをしてください。 

＊ 申し込み〆切  7 月 24 日（水） 

 

6 月は、新聞プールやシャボン玉であそんだ

よ！ 

 

新聞の中から、ばぁ！楽しかった

よ！ 

 

初めてシャボン玉を吹いたお友だちもいまし

た！ 

じょうずにできたね！ 

 


