
● 毎月末に、次月のすくすくだよりを発行しています。活動内容や予約の有無、対象年

齢などを確認してご利用ください。 
 

● 予約が必要な活動の場合の、電話での予約受付けはしていません。すくすくるーむで

直接ご本人が申し込みをしてください。 ※定員になり次第しめきります。 
 

● 参加費が必要な活動は，参加費を添えて申し込んでください。（おつりのないように封

筒に入れてご用意ください。）また、キャンセルは返金できない場合があります。ご了

承ください。 
 

● その日の活動や育児講座などは、午前 10時から始まります。（時間や場所の変更があ

る場合は、事前にお知らせします。） 
 

 

 

お知らせ と お願い 

すくすくだより  
 

KOURIN すくすくを利用されるみなさんへお知らせです！ 
   
※ すくすくを利用される方は、登録が必要です。 

（今まですくすくを利用していた方も初めて利用される方も、登録が必要です。） 
 

※ 未登録の方は、『はじめましての会』の日にお越しください。（10：00～） 

（はじめましての会への参加につきましては、事前の電話予約は必要ありません。） 

（登録は一年更新となります。H３０．４～） 
 
※ 申し込みをして頂いた日から、自由にご利用ください。 

（ご利用の方法は、申し込み時に説明します。） 
 

※ ご不明な点は、遠慮なくお問い合わせください。 

（TEL 083－928－6180） 

 

 

                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

１ 

はじめましての会 

フリーデー 

 

２ 

フリーデー 

３ 

 フリーデー 

４ 

フリーデー 

５ 

フリーデー 

６ 

７ 

 

８ 

体育の日 

お休み 

９ 

フリーデー 

1０ 

マーカーでお絵

描きしましょう 

（０・１歳児） 

1１ 

消防車を見学 

しよう！！ 

（０～３歳児） 

（要予約） 

 

1２ 

フリーデー 

 

保育園を見学しよ

う！！ 

（要予約） 

1３ 
 

1４ 1５ 

フリーデー 

1６ 

園行事のため 

お休み 

１７ 

マーカーでお絵

描きしましょう 

（２・３歳児） 

１８ 

育児講座 

フィット＆ダンス 

（０～３歳児） 

 

１９ 

フリーデー 

2０ 

 

2１ 2２ 

はじめましての会 

フリーデー 

2３ 

手形・足形 

アートをしよう 

（０～１歳児） 

（要予約） 

 

2４ 

 フリーデー 

2５ 

 大道芸を 

  楽しもう！ 

（０～３歳児） 

（要予約） 

 

２６  

手形・足形 

アートをしよう 

（２～３歳児） 

（要予約） 

 

２７ 

 

 

２８ 

 

 

２９ 

フリーデー 

3０ 

 フリーデー 

３１ 

 フリーデー 

     

 
  

 

ちょっとした子育ての悩み・気になっていること

など、ゆっくりおはなししませんか。どうぞ気軽

にご利用ください。 

 

 

 
育児相談日のご案内 

    

 
 

 

今月の相談日   
1０日 ２４日  12：30～14：30 

 
（この時間帯は育児相談を 

される方のみの利用とさせ

ていただきます。ご了承くだ

さい。） 

すくすくでは、 
子育てのヒントや 

気分転換になるような 
お母さん向けの本の 

貸し出しをしています。 
どうぞご利用ください♪ 

10月の予定 

大内光輪保育園 子育て支援センター大内 KOURINすくすく  

 

 
〒75３－02４１ 山口市大内問田四丁目 9番１３号   TEL083－928－6180 

ホームページ 大内光輪保育園   検索    担任 植木直香・長谷川理絵 他  

  

育児相談日 

 実りの秋がやってきました。スポーツの秋・読書の秋・食欲の秋・・・どんな秋を過ごそうかなと、 

ワクワクしますね！ 過ごしやすいこの季節、親子でしっかり遊びながら秋を満喫しましょう！ 

 10月は、みなさんお待ちかねの『すくすく運動会』があります。 

また、大内光輪保育園の運動会も、すくすくのお友だちが参加できる競技があります。（10 時３０

頃になる予定です。）おみやげもありますのでぜひ遊びに来てくださいね。 

  

  

 

育児相談日 

 

都合により内容が変更になる          
場合があります。ご了承ください。 

 



すくすく運動会のお知らせ 
  

今年も、「KOURIN すくすく運動会」を開催します。お父さん・お母さん・兄弟・おじいちゃん・

おばあちゃんの参加も大歓迎です。すくすくＯＢのお友だちも参加できます。お友だちを誘ってぜひ

遊びに来てください。スポーツの秋、みんなで楽しく体を動かして遊びましょう！     

   ＊日時・・・ １０月２０日（土） ９時３０分～１１時３０分頃まで  

（お弁当を食べられる方は 12 時 30分頃まで） 

     ＊場所・・・ 大内光輪保育園 2 階ホール 

（保育園正面玄関からお入りください。）            

     ＊駐車場・・保育園玄関前・職員駐車場（道路を挟んだ向かい側） 

＊持ってくる物・・・水分補給のお茶など 

 動きやすい服装で来てください。       

     ＊参加費・・・ 子ども１人につき １００円     

✿ 参加費を添えて申し込みください。 申し込み締め切り  １０月１２日（金） 

（参加人数 ４０組程度） 

 

    
   

 

   

                 

 
 

               

    

                   
          
              

   
      

 

 

 

 

 

      手形・足形アートをしよう 

 ぞう・うさぎ・かえる・ライオン・はらぺこあおむしなど、手形・足形で 

素敵なアートをつくりましょう。作りたいキャラクターなどあれば考えてきてね！！ 

マスキングテープなどはって、かわいいアートにしましょう。 

 

＊日程 １０月２３日（火） ０・１歳児 （１０組程度） 

    １０月２６日（金） ２・３歳児 （１０組程度） 

＊参加費 １００円 

＊申込みが必要です。申し込み締め切り  １０月 １８日（木） 

     

           

          

              
 

   
      

 

 

 

 

 

 

  

 

 
               

           

          

              
 

   
      

 

 

 

 

            消防車を見学しよう！！ 

この日のすくすくるーむは、消防車来園により 10時 10分からになります。 

10 時以降でないと、駐車場に入ることができません。 

また、駐車場は職員駐車場（道路を挟んだ向かい側）に入れて頂きますように、 

お間違えの無いようにお願い致します。 

＊日程 １０月 １１日 （木） 

＊時間 １０時１０分～ 

＊申込みが必要です。申し込み締め切り  １０月 １０日（水） 

 

  

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すくすくバス遠足のお知らせ 

  子ども達の大好きな大型バスに乗って、お家の方やお友だちと一緒に「徳山動物園」に行きましょ

う！ リニューアルオープンしたペンギンプールやふれあいゾーンなどでゆったりと過ごしましょ

う。 

   ＊日時・・・ １１月８日（木）（雨天決行）  

9 時２０分～１４時３０分頃まで （駐車場は保育園玄関前） 

＊行先・・・ 徳山動物園 

 ＊参加対象・・0歳児～3歳児の親子 

   ＊持ってくる物・・弁当・おやつ・おしぼり・レジャーシート・帽子・着替え 

          雨具（雨天時）・ベビーカー（必要な方） 

   ＊参加費・・・ 親子１組 １,３００ 円 【バス料金・入園料含む】 

              兄弟１人につき 別途   ３００円  

大人１人につき 別途 １.０００円 

参加費を添えて申し込みください。申し込み １０月１５日（月）～ 

（参加人数 ２２組程度）     締め切り １１月２日（金） 

 

      

 

育児講座  『フィット＆ダンス』 

年間 10 回、親子で無理なく楽しめるプログラムです。音楽に合わせて体を動かし

てリフレッシュしましょう！SHOKO 先生に『骨盤リセット！骨盤まわりのストレッ

チ！と強化！』をレッスンして頂きましょう。 

＊日時・・・・・・１０月１８日（木） 

＊参加対象・・・・０～３歳児 

＊持って来る物・・水分補給のお水・お茶 

＊服装・・・・・・動きやすい服装 

  ※予約は必要ありません。 

 

 

 

 

 

保育園を見学しよう 

 保育園ってどんなとこかな！？何して遊んでいるのかな？どんな部屋ですごしている

のかな？ 

など興味がある方、見学してみませんか？？ 

 ＊日程 １０月 １２日 （金） ０～３歳児 （限定 ５組） 

 ＊時間 １０時～  

 ＊申込みが必要です。 申込み締め切り  １０月 ９日（火） 

               大道芸を楽しもう！！  

 山口ゆめ花博にも出演される、チュゲさんの大道芸を見に来ませんか？？ 

２階ホールで園児と一緒に見ます。コミカルなスタイルで笑いを誘い、ライブでの即興技を得意とするチュゲさん！

みんなで楽しみましょう！！ 

＊日程 １０月 ２５日（木） （限定 １０組） 

＊時間 １０時～ 

＊参加費 １親子 ２００円 

＊申込みが必要です。申し込み締め切り  １０月 １９日（金） 

 

 

 

 

 

 


