
● 毎月末に、次月のすくすくだよりを発行しています。活動内容や予約の有無、対象年齢

などを確認してご利用ください。 
 

● 予約が必要な活動の場合の、電話での予約受付けはしていません。すくすくるーむで直

接ご本人が申し込みをしてください。 
 

● 参加費が必要な活動は，参加費を添えて申し込んでください。（おつりのないようにご

用意ください。）また、キャンセルは返金できない場合があります。ご了承ください。 
 

● その日の活動や育児講座などは、午前 10 時から始まります。（時間や場所の変更があ

る場合は、事前にお知らせします。） 
 

● 今月の年齢別の活動や予約が必要な活動に関しては、裏面に詳細が書いてありますの

で、よく読んでご参加ください。 

 

お知らせ と お願い 

すくすくだより  
 

KOURIN すくすくを利用されるみなさんへお知らせです！ 
   
※ すくすくを利用される方は、登録が必要です。 

（今まですくすくを利用していた方も初めて利用される方も、登録が必要です。） 
 

※ 未登録の方は、『はじめましての会』の日にお越しください。（10：00～） 

（はじめましての会への参加につきましては、事前の電話予約は必要ありません。） 

（登録は一年更新となります。H３０・４～） 
 
※ 申し込みをして頂いた日から、自由にご利用ください。 

（ご利用の方法は、申し込み時に説明します。） 
 

※ ご不明な点は、遠慮なくお問い合わせください。 

（TEL 083－928－6180） 

 

                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

都合により内容
が変更になる場
合があります。 
ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 １ 

 フリーデー 

２ 

フリーデー 

３ 
文化の日 

４ ５ 

おいもほり 

（０～３歳児） 

（要予約） 

 

６  

フリーデー 

７ 

 フリーデー 

 

８ 

 バス遠足 

 徳山動物園 

（０～３歳児） 

（要予約） 

９ 

フリーデー 

 

１０ 

 

１１ １２ 

フリーデー 

はじめましての会 

１３ 

フリーデー 

 

 

 

１４ 

１０・１１・１２月

の誕生日会 

（要予約） 

１５ 

育児講座 

フィット＆ダンス 

（０～３歳児）  

 

１６ 

育児講座 

音楽会 

（０～3 歳児）    

（要予約） 

１７ 

 

 

１８ 

    

  

１９ 

フリーデー 

 

 

２０ 

育児講座 

  リトミック 

（０・１歳児）    

（要予約） 

２１  

 フリーデー 

２２ 

育児講座 

 リトミック 

（２・３歳児） 

（要予約） 

２３ 

 勤労感謝の日 

 

２４ 

２５ ２６ 

フリーデー 

はじめましての会 

２７ 

フリーデー 

 

 

 

２８ 

おいもＣafe 

 （０・１歳児） 

  

２９ 

おいも Cafe 

（２・３歳児） 

 

 

３０ 

フリーデー 

 

ちょっとした子育ての悩み・気になっていること

など、ゆっくりおはなししませんか。どうぞ気軽

にご利用ください。 

 

 

 
育児相談日のご案内 

    

 
 

 

６月にいも苗さしをした方のみ、参加できます。 

 

育児相談日 

今月の相談日   
７日 ２８日 12：30～14：30 
 
（この時間帯は育児相談をされる方のみの

利用とさせていただきます。 

ご了承ください。） 

1１月の予定 

〒75３－0２４１ 山口市大内問田四丁目 9 番１３号  TEL083－928－6180 

ホームページ 大内光輪保育園   検索    担任 植木直香・長谷川理絵 他  

  

すくすくでは、 
子育てのヒントや 

気分転換になるような 
お母さん向けの本の 

貸し出しをしています。 
どうぞご利用ください♪ 

大内光輪保育園 子育て支援センター大内 KOURINすくすく  

 

 

育児相談日 

 園庭のどんぐりの木から、ポトンポトンとどんぐりが落ち始めました。空を見上げると秋の雲が気持

ちよさそうに浮かんでいます。 

 朝夕寒くなってきましたが風邪をひかないように気をつけて、今月も元気に遊びましょう！ 

 バス遠足・おいもほり・リトミック・おいも Café・音楽会・・・・親子で秋を満喫しましょう。 

  

  

い 

育児講座 

 音楽会  

９：３０～ 

 

 

 



おいもほり （0～3歳児） （１１月 ５日（月））  

今年もご近所の岩佐さんのおかげでいもづるが大きく成長しました。 

6 月７日にいもの苗さしをした方のみ参加できます。 
 
＊ 汚れても良い服装でご参加ください。 

（女の子はスカートよりズボンの方が活動しやすいと思います。）  

＊軍手（手袋）・スコップ・ビニール袋などをお持ちください。 

＊雨天の場合は、１１月９日（金）となります。 

 

 

 
 

 
 

          
              

   
      

 

 

 

 

      育児講座 『リトミック』のご案内  

昨年好評だったリトミック！ 親子で楽しい時間を過ごしましょう。 

＊ 日時・対象 １１月２０日（火）１０:００～１１:００   ０・１歳児親子 

    １１月２２日（木）１０:００～１１:００   ２・３歳児親子 

＊ 場所  大内光輪保育園 ２階ホール（保育園玄関からお入りください。） 

＊ 講師  リトミック研究センター 藤原 真里子先生 

＊ 内容    音やリズムを感じながら全身で表現していく楽しさを味わう。 

＊ 持参する物  水分補給のお茶など   ✿動きやすい服装で来てください。 

＊ 申込みが必要です。申込み締め切り 11 月１３日（火） 

 

 
 

 

 

 

           
          
              

   
      

 

 

 

 

育児講座 『ままとおん♪による演奏会』（１１月１６日（金）） 

芸術の秋！リトミックの藤原真里子先生と音楽家ママさんのグループによる楽しい演奏会を

開催します。普段、子ども連れではなかなか行けない演奏会。みんなの知っている曲もあるか

な？？ 

親子でゆったりと楽しみましょう！ 

＊申し込みが必要です。 申し込み締め切り  1１月１２日（月） 
＊すくすくの部屋は、演奏者の控室となりますので、遊べません。        
              

   
      

 

 

 

 

 
おいも Cafe （１１月２８日（水）・２９日（木）） 

 
収穫したおいもでお菓子を作って待っています♪ お菓子とお茶でのんびり過ごしましょ

う。 

＊アレルギー対応はしていませんので、ご心配な方は事前にご相談ください。 

＊申込みは、必要ありません。 
   
 

          
              

   
      

 

 

 

 

 

       育児講座「音楽会」（１１月１７日（土）） 

ピアノ・トロンボーンのプロの方の演奏を聴きにきませんか？？０・１歳児でも楽しめる内

容となっていますので気軽に申し込んで下さい！！ぜひ、聞きにきてくださいね。 

 ＊日時 １１月 １７日（土）９：３０～１０：３０ 

 ＊場所 大内光輪保育園 ２階ホール 

 ＊対象者 保護者  （託児はありません。） 

 ＊参加費  １人 １００円 

 ＊申込み締め切り １１月１６日（金）（参加費を添えて申し込んでください） 

 

１０・１１・１２月の誕生日会 （０～３歳児）  （１１月１４日（水）） 

 １０・１１・１２月生まれのお友達みんなでお誕生日をお祝いしましょう。 

＊王冠をつくったり、お楽しみパーティー（おやつ会食）をします。準備の為 

申し込みをしてください。 

 ※ 事前の申し込みが必要です。申し込み締め切り １１月９日（金） 
＊ お楽しみパーティー（おやつ会食）のアレルギー対応はできません。 

＊ 必要に応じて、おやつ・飲み物をお持ちください。 

＊ 詳しくは、担任までお尋ねください。 

※ご兄弟は、一緒に参加されていいです。 

 

  

＊アレルギー対応はしていません。心配の方は担任に声をかけてください。 

＊申し込みが必要です。 申込み締め切り  １１月９日（金） 

すくすくバス遠足（１１月 ８日（木）） 

  子ども達の大好きな大型バスに乗って、お家の方やお友だちと一緒に「徳山動物園」に行きまし

ょう！ リニューアルオープンしたペンギンプールやふれあいゾーンなどでゆったりと過ごしまし

ょう。 

   ＊集合・・・ 9 時１５分 （駐車場は保育園玄関前） 

＊行先・・・ 徳山動物園 

 ＊参加対象・・0 歳児～3 歳児の親子 

   ＊持ってくる物・・弁当・おやつ・おしぼり・レジャーシート・帽子・着替え 

          雨具（雨天時）・ベビーカー（必要な方） 

   ＊参加費・・・ 親子１組 １,３００ 円 【バス料金・入園料含む】 

              兄弟１人につき 別途   ３００円  

大人１人につき 別途 １.０００円 

 

参加費を添えて申し込みください。   締め切り １１月２日（金） 

 

 

 

 


