
４日(金) 第３期保育始め（特別保育） 
 
◎ 今年も残すところ第３期の３ヶ月となりました。友達と一緒

に寒さに負けず元気いっぱい遊んだり、発表会の練習をし

たりして楽しく過ごします。各年齢に合わせて、まとめの保

育・進級に向けての準備をしていきます。 

◎ ４日は保育時間は通常通りです。申し込まれている方は、

おかず入りのお弁当とカラー帽子、 

午睡用寝具を持って来て下さい。 

 

１０日(木) 衣装持参日 
 
◎ 年末にお知らせしています発表会の衣装を

１０日までに持って来て下さい。確認しまし

たらお返しします。 

◎ 滑り止めの必要な方はその後職員室までつ

けに来て下さい。 

１５日(火) 予行練習 
 
◎ ９時から始めますので、４５分までには登園

して下さい。服装については各学年ボードで

お知らせしますのでよく見て下さい。 

２６日(土) 第１９回 KOURIN きらきら発表会 
 
◎ みんなが楽しみにしている発表会です。お友だちと心を合わせて踊

ったり歌ったりします。ちよっぴり恥ずかしいかもしれませんが、にこ

にこ笑顔でステージに立ちますので楽しみに観に来て下さい。 

◎ 詳細についてのプリントは１７日に配布 

しますのでよく読んで下さい。 

１８日（金）・１９日(土)・２０日（日） 

ご正忌
ご し ょ う き

 報恩講
ほうおんこう

 
 
◎ １月１６日は親鸞聖人のご命日です。 

◎ 全国の各お寺でご法事(報恩講)があります。正法

寺でも３日間勤められます。 

◎ 年長組は１８日にお寺にお参りして、お斎につきま

すのでお弁当はいりません。 

他のクラスはいつものように 

保育園でお精進の給食を頂きます。 
  

 ※お斎
とき

は仏様と一緒に頂くお食事です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

日 曜       行     事 

1 火 ● 元日 

2 水  正月休園 

3 木  

 4 金 第 3期保育始め （特別保育） 

5 土  

6 日  

7 月  

8 火 避難訓練    用品注文書配布 

9 水 絵本渡し 

10 木 本代納入日  衣装持参日 

11 金 プログラム配布 

12 土  

13 日  

14 月 ● 成人の日 

15 火 予行練習 

16 水 親鸞聖人ご命日お参り ないおん配布 

17 木 用品注文〆切 

18 金    年長組お寺参り 身体測定 

19 土   ご正忌報恩講 

20 日  

21 月 誕生会 

22 火  

23 水  

24 木  

25 金  

26 土 第１９回 KOURIN きらきら発表会 

27 日  

28 月  

29 火  

30 水  

31 木 園だより・給食献立表・クラスだより配布 

今月の行事 

月の行事 
ＫＯＵＲＩＮ  
大 内 光 輪 だより 
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1月 

 １２月８日は、お釈迦さまがお悟りを開かれた成道会です。当園では、この日に参観日を行い、「お粥」をいただ

くことが伝統の行事となっています。今年もお忙しい中、たくさんのご参加ありがとうございました。 

成道会のセレモニーでも少しお話させていただきましたが、お釈迦さまの教えに「無財の七施」があります。本

人がやる気になればできる施しという意味です。①目施 ②和顔悦色施 ③言辞施 ④心施 ⑤身施 ⑥床座

施 ⑦房舎施の７つがあります。おおまかにまとめると、「笑顔で人に接し、心のこもったやさしい言葉をかけましょ

う」ということになると思います。やる気になればできそうですが、なかなか難しいことです。 

今年もあと１０日。今年度もあと１００日となりました。「無財の七施」を意識して、子ども達や回りの人達に接し

ていきたいと思います。 今年も大変お世話になりました。来年もよろしくお願いいたします。 

 

 

 

保育のねらい 
報恩 ･･･ ごおん 

 
・報恩講を通じて親鸞さまのお心にふれる。 
 
・新しい年を迎えることをみんなで喜び合う。 
 
・お正月遊びをみんなで楽しむ。 
 
・規則正しい生活をして、風の予防に心がける。 

 

 

 

家庭との連携 

 

 

1日(金) サファリ移動動物園 

15日(金) 涅槃会 

16日(土) 保護者の会役員会 

           9:00～ 

        ※今年度最後の 

役員会です。 

２月の予定 

 

 

⦿ ８日の成道会には各クラスの保育参観で日頃の様子を

見たり、年長組は懇談会でお話を聞いて頂きました。 

セレモニーの DVD は少し長かったですが、子ども達はし

っかり見ていましたので何か感じてくれるものがあったと

思います。参観を終えて気になることがありましたら遠慮

なく担任にお話し下さい。 
 

⦿ 来年度の用品(園児服・カラー帽子等)の注文を取りま

す。注文用紙を８日(火)に配布しますので１７日(木)ま

でに提出して下さい。玄関ホールに見本を置いておきま

すのでサイズの気になる方は試着して下さい。 
 

⦿ 長期休みに入ります。家族で外出したり、大勢の人と触

れ合ったりする機会が多くなり、この時期にインフルエン

ザにかかることが多いです。帰宅時の手洗い・うがいや、 

室内の温度(18～20℃)、 

湿度(60％前後)、換気にも 

気をつけましょう。 

また、調子の悪い時には早目に 

受診し、ゆっくり休んで感染の拡大を 

押さえるようにしましょう。 

 

お花がある人は 
持って来て下さい 


