
● 夏休み中も、未就園児のみの利用とさせていただきます。 
 

● 毎月末に、次月のすくすくだよりを発行しています。活動内容や予約の有無、対象

年齢などを確認してご利用ください。 
 

● 予約が必要な活動の場合の、電話での予約受付けはしていません。すくすくるーむ

で直接ご本人が申し込みをしてください。 
 

● 参加費が必要な活動は、参加費を添えて申し込んでください。（おつりのないように

封筒に入れご用意ください。）また、キャンセルは返金できない場合があります。ご

了承ください。 
 

● その日の活動や育児講座などは、午前 10 時から始まります。（時間や場所の変更が

ある場合は、事前にお知らせします。） 
 

 

すくすくだより  
 

KOURIN すくすくを利用されるみなさんへお知らせです！ 
   
※ すくすくを利用される方は、登録が必要です。 

（今まですくすくを利用していた方も初めて利用される方も、登録が必要です。） 
 

※ 未登録の方は、『はじめましての会』の日にお越しください。 

１０時より説明を始めますので、余裕を持っておこしください。 

         （登録は一年更新となります。Ｒ１.４～） 

（登録につきましては、事前の電話予約は必要ありません。） 
             
※ 申し込みをして頂いた日から、自由にご利用ください。 

（ご利用の方法は、申し込み時に説明します。） 
 

※ ご不明な点は、遠慮なくお問い合わせください。 

（TEL 083－928－6180） 

 

お知らせ と お願い 
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大内光輪保育園 子育て支援センター大内 KOURINすくすく  
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都合により内容が変更になる場合があります。 
ご了承ください。 

 

8 月の予定 

ちょっとした子育ての悩み・気になっていること

など、ゆっくりおはなししませんか。どうぞ気軽

にご利用ください。 

 

 

 
育児相談日のご案内 

    

 
 

 

今月の相談日   

 ７日・２８日（12:30～14:30） 
 ^ 
:：～15：30 

 
（この時間帯は育児相談を 

される方のみの利用とさせ

ていただきます。ご了承く

ださい。） 

すくすくでは、 
子育てのヒントや 

気分転換になるような 
お母さん向けの本の 

貸し出しをしています。 
どうぞご利用ください♪ 

 ギラギラ太陽がまぶしい夏がやってきました。ついつい『暑いですね～。』と言ってしまいがちです

が、元気いっぱいの子ども達にとっては水遊びが楽しい季節です。 

 8 月の活動も盛りだくさんです！みんなの笑顔に会えるのを楽しみにしています。 
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夏の遊びについてのお願い 
 

8 月は、しゃぼん玉・水遊び・絵の具を使った遊びなど、夏ならではの活動をたくさん予定してい

ます。下記の約束を守って、みんなで楽しく遊びましょう。 

 
 
● 夏の遊びを思い切り楽しむために、濡れたり汚れても良い服装で遊びに来てください。 
 
● 水遊びは、水着・水遊び用紙オムツの着用をお願いします。 
 

● 着替え・タオルなどは、各自で持参してください。 
 

● プールに入って遊ぶ時には、着替え後にシャワーを浴びてから入るようにお願いします。 
   
● 外で遊ぶ時は、帽子を被りましょう。また、時々休息を取りお茶を飲みながら遊びましょう。 
 

● 水いぼ等がある方は、Ｔシャツやラッシュガードを着て、直接肌が触れないようにして入ってく

ださい。 

※ 天候や気温によって、水遊び等は、部屋での活動・フリーデーとなります。 

 

 
 
   

     

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ピザをつくろう！ （８月７日（水） １～３歳児） 

野菜を収穫してクッキングをしましょう！ 

 
みんなで水やりをして育てた トマト・ピーマンを収穫してクッキングをします。 

＊ 対象   １～３歳児       
＊ 持って来るもの エプロン・バンダナ（親子分） 

             おしぼり・お皿（取り皿用）・・フォーク・お茶  
 

＊ 参加費  親子 1 組 2００円 （ 兄弟で参加の場合は 3００円 ） 
 

＊ 事前の予約が必要です。参加費を添えてすくすくるーむでお申込みください。 
     
      申し込み締め切り  8 月２日（金）  1２組程度 
 
         ✿アレルギー対応はできませんのでご了承ください。 

育児講座 「フィット＆ダンス」 （８月８日（木）） 

年間 10 回、親子で無理なく楽しめるプログラムです。 

フィットネスクラブ Rookies の SHOKO 先生に『夏に向けて早めの身体準備!コアエク 

ササイズ』を教えて頂きましょう！ 

音楽に合わせて体を動かしてリフレッシュしましょう！ 

 

＊動きやすい服装で来てください。また、水分補給のお水・お茶などをお持ちください。 


