
● 毎月末に、次月のすくすくだよりを発行しています。活動内容や予約の有無、対象

年齢などを確認してご利用ください。 
 

● 予約が必要な活動の場合の、電話での予約受付けはしていません。すくすくるーむ

で直接ご本人が申し込みをしてください。 

 ※定員になり次第しめきります。 
 

● 参加費が必要な活動は，参加費を添えて申し込んでください。（おつりのないように

封筒に記名してご用意ください。）また、キャンセルは返金できない場合があります。

ご了承ください。 
 

● その日の活動や育児講座などは、午前 10 時から始まります。 

（時間や場所の変更がある場合は、事前にお知らせします。） 
 

 

すくすくだより  
 

KOURIN すくすくを利用されるみなさんへお知らせです！ 
   
※ すくすくを利用される方は、登録が必要です。 

（今まですくすくを利用していた方も初めて利用される方も、登録が必要です。） 
 

※ 未登録の方は、『はじめましての会』の日にお越しください。 

１０時より説明をはじめます。 

（登録につきましては、事前の電話予約は必要ありません。） 

           （登録は１年更新になります。令和元年、.４月～） 
 
※ 申し込みをして頂いた日から、自由にご利用ください。 

（ご利用の方法は、申し込み時に説明します。） 
 

※ ご不明な点は、遠慮なくお問い合わせください。 

（TEL 083－928－6180） 

 

お知らせ と お願い 

                                                                        

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

 

１ 

フリーデー 

 

２ 

シール貼りを 

しましょう 

(２・３歳児) 

３ 

フリーデー 

４ 

 

５ 

 

 

６ 

はじめましての会 

フリーデー 

７ 

シール貼りを 

しましょう 

（0・1 歳児） 

８ 

フリーデー 

育児相談日 

９ 

 色水遊びを 

しましょう 

（2・3 歳児） 

１０  

フリーデー 

 

１１ 
 

１２ １３ 

フリーデー 

 

1４ 

スノードーム

を作りましょ

う 

（0・1 歳児） 

 

1５  

 フリーデー 

 育児相談日 

 

 

1６ 

スライムで遊び

ましょう 

（2・3 歳児） 

１７ 

フリーデー 

１８ 

 

１９ ２０ 

はじめましての会 

フリーデー 

 

 

２１ 

赤ちゃん 

フォト 

（0・1 歳児） 

要予約 

２２  

フリーデー 

２３  

海の日 

 

2４ 

スポーツの日 

 

 

 

２５ 

 

２６ 

 

 

 

２７ 

フリーデー 

２８ 

育児講座 

離乳食について

のおはなし会 

（0・1 歳児） 

要予約 

 

２９ 

フリーデー 

 

３０ 

水遊びをしまし

ょう 

（２・３歳児） 

 

 

 

３１ 

フリーデー 

 

 

大内光輪保育園 子育て支援センター大内 KOURINすくすく  
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都合により内容が 

変更になる場合があります。ご了承ください。 

 

７月の予定 

 

 

 
 

すくすくでは、 
子育てのヒントや 

気分転換になるような 
お母さん向けの本の 

貸し出しをしています。 
どうぞご利用ください♪ 

 梅雨があけると、キラキラの夏がやってきますね。子どもたちはパワー全開の季節です！  

しゃぼん玉や色水遊びなど、みんなで夏ならではの遊びを楽しみましょう。 

すくすくへ遊びに来る時は、お茶や帽子もお忘れなく！ 休息を取りながら遊びましょうね。 

  

 

  

７

月 
 

月 

 

育児相談日のご案内 
 

ちょっとした子育ての悩み・気になっていることなど、ゆ

っくりおはなししませんか。どうぞ気軽にご利用くださ

い。 

今月の相談日                
  ８日・１５日 12：30～14:30 
（この時間帯は育児相談をされる方のみの利用と 

させていただきます。ご了承ください。） 

 
２０２０年 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※天候や気温によって、水遊び等は、部屋の中での活動になります。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏の遊びについてのお願い 
 

7 月・8 月は、水遊び・しゃぼん玉・色水遊び・絵の具を使った遊びなど、夏ならではの活

動をたくさん予定しています。下記の約束を守って、みんなで楽しく遊びましょう。 

 
 
● 夏の遊びを思い切り楽しむために、濡れたり汚れても良い服装で遊びに来てください。 

 
 
● 今年はコロナウイルス感染防止対策として、プールは行いません。水遊びは、たらいに水を

はって、水鉄砲、カップ等で遊びます。着替え・タオルなどは、各自で持参してください 
 

 
● 外で遊ぶ時は、帽子を被りましょう。また、時々休息を取りお茶を飲みながら遊びましょう。 

 

 

 

 
 

      
 

 

  

             スノードームを作りましょう 

 

 

持参物・・ペットボトル(R1 の容器や、３５０ml サイズが子どもが使いやすいです) 

     よく乾かして持って来てください。 

ペットボトルにビーズやスパンコールを入れてスノードームを作ります。 

 

 

7 月 14 日（火） 

赤ちゃんフォトをしよう！ 

 

みんなで夏を感じながら、赤ちゃんフォトを楽しみましょう。 

衣装はありませんが、お気に入りの服を着てきてくださいね。 

☆ 対象  ２ヶ月～１歳半   １５組程度 

☆ 時間  前半１０時～１０時半 

      後半１０時４０分～１１時１０分まで 

※ 事前の申し込みが必要です。 申し込み締め切り ７月 17 日（金） 

※ 参加費は必要ありません。 

 

７月２１日（火） 

７月２８日（火）  育児講座『離乳食についてのおはなし会』 
 

離乳食についてのおはなしを聞いたり、保育園で出されている離乳食の試食をしてみま

せんか。 

また、保育園栄養士の先生やお母さん方と離乳食や食事についての情報交換をしましょ

う。 

 

＊ 日時  ７月２８日（火） １０：３０～１１：３０ （開始時間が少し遅めです） 

    
＊ 講師  大内光輪保育園 栄養士  長野 茜先生 

 
＊ 参加対象  ０・１歳児  
（０・１歳児以外の方でも、食事について聞きたいことがあればご参加ください。） 
 
＊ 事前の申し込みが必要です。申し込み締め切り ７月２１日（火） ※ 参加費は必要あ

りません。 
 
 

 


