
 
※夏休み中も、未就園児のみの利用とさせていただきます。 
※夏休み中の幼稚園、小学校のお子さんの利用はできません 

 
※活動日は兄弟がいる場合、上のお子さんの年齢の日に参加して下さ
い。 

 

● 毎月末に、次月のすくすくだよりを発行しています。活動内容や予約の有無、対象年齢など

を確認してご利用ください。 
 

● 予約が必要な活動の場合の、電話での予約受付けはしていません。すくすくるーむで直接ご

本人が申し込みをしてください。 

●参加費が必要な活動は、参加費を添えて申し込んでください。（おつりのないようにご用意く

ださい）また、キャンセルは返金できない場合があります。ご了承ください。 
 

● その日の活動や育児講座などは、午前 10 時から始まります。（時間や場所の変更がある場

合は、事前にお知らせします。） 
 

 

すくすくだより  
 

KOURIN すくすくを利用されるみなさんへお知らせです！ 
   
※ すくすくを利用される方は、登録が必要です。 

 ※今月は『はじめましての会』はありません。来月からの再開を予定しています。 

詳細については来月のすくすくだよりにてお知らせします。 
             
 ※８月は午前中の利用時間を９時から１１時半に変更します。 

 
※ ご不明な点は、遠慮なくお問い合わせください。 

（TEL 083－928－6180） 

 

お知らせ と お願い 

                                                                        

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

３ 月 火 水 木 金 土 

１ 

 

 

２ 

フリーデー 

３ 

フリーデー 

 

４ 育児講座 

英語で遊びまし

ょう 

（1～３歳児） 

 要予約 

５ 育児講座 

フィット＆ダンス 

（０～３歳児） 

要予約 

６ 

フリーデー 

７ 

 

 

８ 

山の日 

 

 

９ 

振替休日 

  

１０ 育児講座 

リボン作りを 

楽しもう 

（０～３歳児） 

 要予約 

１１ 

水遊びをしま

しょう 

（1～3 歳児） 

 要予約 

１２ 

フリーデー 

１３ 

お盆休み 

１４ 

 

１５ １６ 

フリーデー 

１７ 

手形アートをしま

しょう 

（０～１歳児） 

  要予約 

１８ 

 フリーデー 

 

 

１９ 

手形アートをしま

しょう 

（１～３歳児） 

  要予約 

２０ 

フリーデー 

２１ 

 

 

２２ 

 

 

２３ 

フリーデー 

２４ 

かき氷の製作をし

ましょう 

（０～１歳児） 

  要予約 

２５ 

フリーデー 

２６ 

かき氷の製作をし

ましょう 

（１～３歳児） 

  要予約 

２７ 

フリーデー 

２８ 

２９ ３０ 

フリーデー 

３１ 

フリーデー 

    

大内光輪保育園 子育て支援センター大内 KOURINすくすく  

 

 〒75３－０２４１ 山口市大内問田四丁目９番 13 号   TEL083－928－6180 

ホームページ 大内光輪保育園   検索     

  

8 月の予定 

すくすくでは、 
子育てのヒントや 

気分転換になるような 
お母さん向けの本の 

貸し出しをしています。 
どうぞご利用ください♪ 

 ギラギラ太陽がまぶしい夏がやってきました。ついつい『暑いですね～。』と言ってしまいがちですが、

元気いっぱいの子ども達にとっては水遊びが楽しい季節です。 

 8 月も元気に活動していきましょう！みんなの笑顔に会えるのを楽しみにしています。 

  

育児相談日 

８ 
 

 

月 

 

 ２０２１年 

都合により内容が変更になる場合があり
ます。 
ご了承ください。 

 

育児相談日のご案内 
ちょっとした子育ての悩み・気になっている

ことなど、ゆっくりおはなししませんか。ど

うぞ気軽にご利用ください。 

今月の相談日                
  １８日・２５日 12：30～14:30 
（この時間帯は育児相談をされる方のみの利用と 

させていただきます。ご了承ください。） 

 

育児相談日 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 育児講座『フィット＆ダンス』 

 

年間８回、育児講座『フィット＆ダンス』を実施しています。お母さんのためのヨガです。無理なくリラ
ックス出来るプログラムです。心と身体をリフレッシュしましょう！ 

 
 

 ＊ 日時     ８月５日（木）    
＊ 講師   yoga と音楽の atelier SHOKO 先生 

 
＊ 参加対象  0 歳児～３歳児 （８組程度） 
＊ 場所 すくすくるーむ 

 
＊ 年間８回実施します。 

 
＊ 動きやすい服装で来てください。また、水分補給のお水・お茶などをお持ちください 

 
 
 ※ 事前の申し込みが必要です。申し込み締め切り  ８月４日（水） 

 

水遊びをしましょう 
 

＊ 日時 ８月１１日(水)  
＊ 参加対象 １～３歳児（８組程度） 申し込み締め切  ８月６日（金） 
 
水遊びの約束 

 
 
● 夏の遊びを思い切り楽しむために、濡れたり汚れても良い服装で遊びに来てください。 
● 水遊びは水着で行います。水着の下には水遊び用のオムツを履いて活動しましょう。 
● 着替え・タオルなどは、各自で持参してください 
   
● 外で遊ぶ時は、帽子を被りましょう。また、時々休息を取りお茶を飲みながら遊びましょう。 

天候や気温によって、水遊び等は、部屋での活動・フリーデーとなります。 

 

育児講座  リボン作りを楽しもう 

 

 お子さんや自分の素敵なリボンを作りませんか？？かわいいゴムリボンなどを作って楽

しみましょう。 

 ＊ 日時  ８月１０日（火） 

  ＊ 時間  １０時～１０時４０分      ６組   

       １０時５０分～１１時３０分   ６組 

  

 ＊ 講師  ＪＤＰクラフトハンドメイドマイスター Atelier Kirari Mikiko 先生 

＊ 参加対象 ０～３歳児 

☆参加費 ５００円 

※ 事前申し込みが必要です。 申込み締め切り 8 月 5 日（木） 

 

 

手形アートをしましょう 

 手型を使って魚をつくりましょう。 

マスキングテープなどはって、かわいいアートにしましょう。 

＊ 日時  ８月１７日（火）  

＊ 参加対象 ０～１歳児  ８組   

 

＊ 日時   ８月１９日（木） 

＊ 参加対象 １～３歳児  ８組 

＊ 持って来る物  手足を拭くタオル 

 

※  事前申し込みが必要です。申し込み締め切り  ８月１２日（木） 

     

 

 

かき氷の製作をしましょう 

指スタンプやのりを使ってかき氷製作を楽しみましょう。 

 

＊ 日時  ８月２４日（火） 

＊ 参加対象 ０～１歳児   ８組 

 

 

＊ 日時  ８月２６日（木） 

＊ 参加対象 １～３歳児   ８組 

 

※  事前申し込みが必要です。申し込み締め切り   ８月１８日（水） 

                   英語で遊びましょう 

親子で一緒に英語に触れてみませんか？ 

歌や読み聞かせ、音楽に合わせたりして楽しい英語の時間にしましょう。 

＊ 日時 ８月４日（水） 

＊ 参加対象  １～３歳児（８組程度)）    

＊ 講師   すがの あゆみせんせい（元中学校英語教諭） 

 

※ 事前申し込みが必要です。申し込み締め切り  ８月３日(火) 


