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2023 年 

大内光輪保育園の 

ホームページはこちらから 

すくすくに 

初めて来られる方はこちら 

〒753-02４１ 山口市大内問田四丁目 9 番 13 号   

TEL  083－928―6180 

ホームページ  大内光輪保育園  

大内光輪保育園 子育て支援センター大内 KOURIN すくすく 

育児相談日のご案内 

ちょっとした子育ての悩み、気になっていることなど、ゆっくりお

話ししませんか？どうぞ、気軽にご利用ください。 

 

相談日：２０日（木）、２１日（金） １２：３０～１４：３０ 

 

＊この時間帯は育児相談をされる方のみの利用とさせていただき

ます。ご了承ください。 

 
都合により内容や 

日時が変更になる場合が 

あります。ご了承ください。 

暑い日が続いていますね。汗をたくさんかきながら気持ちよく、

元気いっぱいに遊ぶ夏を一緒に過ごしていきましょうね。 

７月 

お絵描きをしましょう 

大きな大きな紙を広げて思いっきりお絵描きを楽しみましょう。 

マーカーやクレパスを使用しますので汚れてもいい服装で来てく

ださいね。 

＊４日（火） ０～１歳児対象（8 組程度） 

＊５日（水） ２～３歳児対象（8 組程度） 

＊申し込み締め切り ７月３日（月） 

１１日（火）すくすく夏まつり 

盆踊りをしたり、ヨーヨー釣りをしたりと少しだけお祭りの

雰囲気を味わいましょう。 

＊参加対象 ０～３歳児（１0 組程度） 

＊申し込み締め切り ７月６日（木） 

 ＊参加費 １００円（申し込みの際にお支払いください） 

１３日（木）ママヨガ 

お母さんたちのためのリフレッシュプログラム「ママヨガ」第３回です。 

 ＊講師    yoga と音楽の atelier ＳＨＯＫＯ先生 

＊参加対象  0～3 歳児（８組程度） 

  ＊申し込み締め切り ７月１２日（水） 

＊動きやすい服装で来てください。 

 

１９日（水）はじめましての会 

初めてすくすくに行ってみよう！と思われる方はこの日に来てくださ

いね。10 時からすくすくるーむや園庭の使い方の説明を行います。 

既にご登録がお済みの方はフリーデーとしてご利用ください。 

しゃぼん玉遊び 

保育園の広～い園庭でシャボン玉をして遊びましょう。 

しゃぼん玉が出来ると楽しくて嬉しいけど、帽子や水分補給、しっかりと

お願いしますね。 

 ＊２０日（木） ０～１歳児対象 

 ＊２１日（金） ２～３歳児対象 

 ＊事前の申し込みは必要ありません。 

 ＊暑さ対策の為、１０時３０分までの活動とさせていただきます。 

 ＊雨天時はフリーデーとなります。 

身体測定をしよう 

どれぐらい大きくなったかな？重くなったかな？気になりますよね。身長計、体重

計を準備しておきますので、ご自由に計測してくださいね。もしかしたら、病院を

思い出して泣き出すかも・・・。無理なく計測しましょう。 

＊2５日（火） ０～１歳児対象 

  ＊2６日（水） ２～３歳児対象 

  ＊事前の申し込みは必要ありません。 

 

フリーデーは 9時からです。 

活動日はすべて１０時からです。 


