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 育児相談日のご案内  

ちょっとした子育ての悩み、気になっていることなど、ゆっくりお話し

しませんか？どうぞ、気軽にご利用ください。 

 

相談日：１９日（火）、２１日（木） １２：３０～１４：３０ 

 

＊この時間帯は育児相談をされる方のみの利用とさせていただきます。

ご了承ください。 

 

都合により内容や 
日時が変更になる場合が 

あります。ご了承ください。 

早いもので今年もあと１か月。寒さが身に沁みる日も増えてきま

したが、子ども達に負けないように体を動かして元気に年末年始

を迎えましょうね。 

フリーデーは９時３０分から 

活動は１０時からです。 

 冬の制作をしましょう  

スノードームの形の台紙に雪を降らせる制作をしましょう。

小さい子はシール貼り、大きい子は糊を使った活動が出来る

かな・・・？ 

 ＊６日（水） ０～１歳児対象 ８名程度 

 ＊７日（木） ２～３歳児対象 ８名程度 

 ＊申し込み締め切り １２月５日（火） 

 9 日（土）フリーデー  

この日は園行事のため、駐車場は利用できません。 

徒歩で来られる方のみ、すくすくるーむをご利用ください。

９時～１２時までで、午後はお休みになります。 

 

 １２日（火） 誕生会をしましょう  

１０・１１・１２月生まれのお友だちの誕生日をお祝いしまし

ょう。誕生カード作りやお楽しみもありますよ。 

  ＊参加対象 ０～３歳児（10 組程度） 

  ＊申し込み締め切り １２月８日（金） 

 １４日（木） ママヨガ  

お母さんたちのためのリフレッシュプログラムです。 

＊講師    yoga と音楽の atelier ＳＨＯＫＯ先生 

＊参加対象  0～3 歳児（８組程度） 

 ＊申し込み締め切り １２月８日（金） 

＊動きやすい服装で来てください。 

 １５日（金） フリーデー・ベビィの日  

ねんね、ハイハイの赤ちゃん、この日は同じくらいの月齢のお

友だちと一緒にゆっくり遊びましょう。お母さん同士で子ども

の成長を喜び合ったり、悩みを分かち合ったりして、たくさん

お話ししましょう。 

 １１日（月） はじめましての会  

初めてすくすくに行ってみよう！と思われる方はこの日に来て

くださいね。10 時からすくすくるーむや園庭の使い方の説明

を行います。 

既にご登録がお済みの方はフリーデーとしてご利用ください。 

 カレンダーを作りましょう  

新しい年に向けてカレンダーづくりをしましょう。手型がいいかな？足

型がいいかな？どちらか好きな方をスタンプして世界に一つのカレン

ダーにしましょう。額縁に飾っても可愛いかも♡ 

 ＊１８日（月） ０～１歳児対象 １０名程度 

 ＊２０日（水） ２～３歳児対象 １０名程度 

 ＊申し込み締め切り １２月１５日（金） 


