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2024 年 2 月 
大内光輪保育園の 

ホームページはこちらから 
〒753-02４１ 山口市大内問田四丁目 9 番 13 号   

TEL  083－928―6180 

ホームページ  大内光輪保育園  

大内光輪保育園 子育て支援センター大内 KOURIN すくすく 

育児相談日のご案内 

ちょっとした子育ての悩み、気になっていることなど、ゆっくりお

話ししませんか？どうぞ、気軽にご利用ください。 

 

相談日：１９日（月）、２１日（水） １２：３０～１４：３０ 

 

＊この時間帯は育児相談をされる方のみの利用とさせて 

いただきます。ご了承ください。 

まだまだ寒さが続く 2 月。インフルエンザ等の流行も怖いですね。子ども達に負け

ないよう、外でしっかり遊び、手洗い・うがいで元気に乗り越えましょう。 

 
 テディベアの制作をしましょう  

ビー玉に絵の具を付けてコロコロ転がして、可愛いハートを抱きしめる

テディベアの制作をしましょう。どんな模様が出来るか楽しみですね。 

 ＊６日（火） ０～１歳児対象（8 名程度） 

 ＊８日（木） ２～３歳児対象（８名程度） 

 ＊申し込み締め切り それぞれ活動前日まで 

 育児講座「パネルシアターを楽しみましょう」  

パネルシアターをご存じですか？毛羽立ちのいい布を貼った舞台

に、不織布に絵を描いて切り取った絵人形を貼ったりはずしたり、

動かしたりしながら、歌やお話に合わせて演じるものです。親子で

一緒にお話の世界を楽しみましょう。 

  ＊講師 わいわいキッズ 吉次 由起子先生 

  ＊参加対象 ０～３歳児 １５組程度 

  ＊日時 ２月１４日（水） １０時～ 

  ＊申し込み締め切り ２月９日（金） 

 

 １５日（木）育児講座「ママヨガ」  

お母さんたちのためのリフレッシュプログラムです。 

＊講師  yoga と音楽の atelier ＳＨＯＫＯ先生 

＊参加対象  0～3 歳児（８組程度） 

  ＊申し込み締め切り ２月９日（金） 

＊動きやすい服装で来てください。 

 ２０日（火） フリーデー・ベビィの日  

ねんね、ハイハイの赤ちゃん、この日は同じくらいの月齢のお

友だちと一緒にゆっくり遊びましょう。お母さん同士で子ども

の成長を喜び合ったり、悩みを分かち合ったりして、たくさん

お話ししましょう。マットの築山や伝い歩きが出来るサークル

など体を動かす場所を準備して待っていますね🎵 

 

 ２２日（木） 誕生会をしましょう  

１・２・３月生まれのお友だちの誕生日をお祝いしましょう。

誕生カード作りやお楽しみもありますよ。 

  ＊参加対象 ０～３歳児（10 組程度） 

  ＊申し込み締め切り ２月１６日（金） 

 ひなまつりの制作をしましょう  

３月３日のひな祭りに向けて、かわいいひな人形の制作をし

ましょう。男の子も大歓迎ですよ🎵 

 ＊２７日（火） ０～１歳児対象（8 名程度） 

 ＊２９日（木） ２～３歳児対象（８名程度） 

 ＊申し込み締め切り ２月２２日（木） 

フリーデーは９時３０分から 

活動はすべて１０時からです 

都合により内容や 

日時が変更になる場合が

あります。 

ご了承ください。 

      のお知らせ  

＊３月４日（月）と３月２７日（水）は保育園行事のため、すくすくは午

前中、お休みになります。 

＊すくすくの登録は年度ごと必要になります。令和６年度４月からも継続

して利用しようと思われる方は３月の登録日にお越しください。また、

４月から保育園や幼稚園に所属される方は４月１日からすくすくの利用

は出来ません。詳しくはすくすくだより 3 月号に記載いたします。 

すくすくは登録制になります。 

今年度の登録は 

終了しましたので４月の 

「はじめましての会」に 

お越しくださいね。 


